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Jahrestreffen 2016 - Ablauf |

10:00-10:20

10:20-11:00

11:00-11:20
11:20-11:40

11:40-12:30

12:30-13:30

Begrussung, Informationen zur Veranstaltung und zu
Plexuskinder e.V.

Vortrag: Schule und dann? '3
Julia Pieper und Klaus Borcherding sind als Auch fur
Beraterin und Berater fur Unternehmen im R

Aktionsbindnis Schleswig-Holstein — Kl"der u"d
Inklusive Jobs tatig. Jugendliche

Pause

Erwachsene Betroffene berichten uUber ihr ab l 2
Leben mit einer Plexusparese o

Fachvortrage: aktuelle Entwicklungen aus der Medizin und der
Rechtsprechung

Mittagspause
Parallel MoOglichkeit zum Austausch zwischen medizinischen
Fachgasten und Spezialisten

Plexuskinder e.V.
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Jahrestreffen 2016 - Ablauf i

13:30-14:30
Workshops |

14:30-14:45

14:45-15:45
Workshops Il

15:45
16:00
17:00
ab 18:00

ab 10:00

WS-1 WS-2

Juristische Fragen Plexuspapas unter

Dr. Roland Uphoff, sich

Annett Kaiser Moderation:
Daniel Mahler,
Armin Frank

Pause

WS-1 WS-2

Juristische Fragen Plexuspapas unter

Dr. Roland Uphoff, sich

Annett Kaiser Moderation:
Daniel Mahler,
Armin Frank

Auszeichnung far Plexuskinder

WS-3
Plexusmamas -
rede es dir von der
Seele

Moderation:
Mirjam Mabhler, llse
Frank

WS-3
Plexusmamas -
rede es dir von der
Seele

Moderation:
Mirjam Mahler, llse
Frank

Podiumsdiskussion mit Fachleuten, Betroffenen und Eltern

Schlussworte und Ende

Gemeinsames Abendessen, POI, Ahlmannstr. 24, 24118 Kiel

Stadtralley Kiel

WS-4
Teenager und
Erwachsene mit
einer Plexusparese

Moderation:
Noah Mahle

Ohne
. Eltern

Teenager und
Erwachsene mit
einer Plexusparese
Moderation:

Noah Mahler

Plexuskinder e.V.
Jahrestreffen 2016



Plexuskinder e.V. - Unsere Ziele

Informieren, aufklaren, Verletzungen vermeiden
Die Lebensqualitat von Betroffenen erhdhen

Der geburtstraumatische
Plexus brachialis Schaden

Information fir Betroffene,
interessierte Laien und Fachleute

2. Auflage

Dr. Jorg Bahm
Dr. Roland Uphoff
Mirjam Mahler
[Hrsg.]

p’ef‘asKindew

www.plexuskinder.de

Herbie und sein

Plexusarm

EIN BUCH FUR KINDER UBER

DIE PLEXUSPARESE

Autorn Dettie Robinson
Ilugtratioren: Hokll Sharpe
Adaprion: Mejem Mahier

Herbie wird
operiert

EIN BUCH FUR KINDER UBER

DIE PLEXUSPARESE

Autenn: Desbic Hsbingon
Istrabionen Hed Shape
Ad5piion; Mitam Mahier

Herbie undseine @

Ubungen

EIN BUCH FUR KINDER UBER

DIE PLEXUSPARESE

Autorr Dectie Robirson
lustratonen: Steve Cradbum
Adaption: Miram Mabler

Home » Ersie Hilte Plexusfibal > Treflen > Aufiddren und informieren > Tops und Trost » Kids Hallb Kontakt >

Schwimmkampagne
Wir schwimmen mit und trotz Han

Ein gemeinsames Projekt von:
Plexuskinder e.V. und D i band e.V. Abteilung Schw

Plew/uskinder

Infos und Anmeldung unter
www.plexuskinder.de/schwimmen
Plexuskinder e.V. Deutscher Behindertenspor tverband
Landestrainer Sc! en mit Hanc
Likas Niedenzu, wuchsbeaufts
der Abteslung Schwimmen

Fax 0731 96423626 Telefon: 0171 1644953
www.plexuskinder de lukas.riecenzu@abteilung-schwimn
info@plexuskinder.de

An betroffens Menschen und betroTere Famiien, Pleaustbel

leider ist cie Geburt hree Kindes oder Inve sigane Geburt nicht vie geglant verdauten. Die Freude wurde durch
cen oft dramatische GabLrisveriaul und den ungewissan Verlau! der Veratzung getriiot.

Informationsn
Unser Vereln Plexuskincer e.V. bletet Informationan, Reatschlége und Unterstltzung oel elner geburisassoziierten
Verletzung des Plexus brachalls fir batroffene Kinder und inre Famillen. Es ist unser 2lel die Beratung und die
Behandlung bei diesem Krankheitsbiki zu verbessem. Wir wolien ieran und
&m Piexus brachials durch Erung von Eltern, und Arzten " Wir werden
untarssiitzt vor Arzien, Physio- und sowie isi i y Erste Hilfo (POF)
Unser Schwerpurkt lingt auf der kindschen Plexusparese. Vir méchien abier auch Erwachsensn mit siner
Plexusparess helfen.

((‘J) . @’g@uwx:Ju

e ist i gemeinniitzig und seloetios g Plexusidinder e.V. ist aus siner Paosbook
Selbsthilfegruppe betroffener Familien entstarden. f

Aus cen Erfahrungen von Betroffenen. betrofienan Familier und Fachleuten raben vir &uf unseren Seiten und In

L - il b
Plexus Kinder " ) . f
Profil bearbeiten v 4 *. X 3
A ¥ 4 | 3.1 . - \! A
(] Neuigkeiten v 9 R o - Beigetreten v | (¥
(& Nachrichten _ ' = S 3 v g ‘,‘
o Veranstaltungen Menschen mit einer Ple... Ver gen Fotos Dat;

il Menschen mit ein...
(i Erb's Palsy Group... 20+ Beittag |2 FotoVideo [ Frage [E] Datei
@ unks
Plexuskinder e.V.
|24 Freunde finden 20+

Schreib etwas .

FIXIERTER BEITRAG
GRUPPEN
& UBPN group share ... 12

i Enern for Inklusion....

Plexus Kinder

17. Juli - Bearbeitet

Jahrestreffen 2014 - Termin 29.11.2014 in Geseke (NRW).

Bitte so bald wie moglich anmelden, die Platze sind begrenzt und wir

[¥] Gruppe griinden konnen so viel besser planen. Es haben sich bereits viele Familien und

A& Neue Gruppen finden auch einige Erwachsene angemeldet, wir haben eine interessante Gruppe
von Fachleuten und auch einen jungen Leistungssportler.

& Deine Gruppen ver...

o i Mehr Infos und Anmeldung hier: http://www.plexuskinder.de/
& soee ) ...Jahrest.../jahrestreffen2014.htmi

W Anstupser 1 i

\fF3 Fotos

L] Gespeichert
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Der Verein Plexuskinder e.\V.

Plexuskinder e.V. ist ein gemeinnutziger Verelin.

Wir finanzieren uns Uber Mitgliedsbeitrage, den Verkauf der Plexusfibel und der
Herbie Kinderblcher, Spenden sowie Uber Fordermittel durch die GKV-
Gemeinschaftsférderung auf Bundesebene und Férdermittel Uber die
Projektférderung der Krankenkassen (Jahrestreffen, Schwimmkampagne).

Die Vereinsmitgliedschaft ist keine Voraussetzung, um von unseren Angeboten
ZU profitieren.

Die Anzahl der Mitglieder im Verein ist aber ein wichtiger Faktor bei der Vergabe
von Fordermitteln sowie beim Einsatz fur die Interessen der Betroffenen.

€ 25 pro Jahr, erst in 2017 tallig

Wir sind Mitglied im Bundesverband fur kérper- und mehrfachbehinderte
Menschen (BVKM). Unsere Mitglieder k&nnen die Vereinszeitschrift "Das
Band"” kostenlos beziehen.

Plexuskinder e.V.
Jahrestreffen 2016



Unterstutzen Sie uns

Geben Sie Infos Uber die Plexusparese an Betroffene
und Fachleute welter.

Informieren Sie Menschen in ihrem Umfeld:
Hebamme, Frauenarzt, Kinderarzte, Therapeuten.
werdende und zukunftige Eltern.

Verschenken Sie Herbie. Postkarten mitnehmen!

. . . Aufklarung, Informationen
Werden Sie Mitglied. und Austausch fir
Menschen, die durch einen
Nervenschaden mit einer
Plexusparese, einer
' . Armlahmung, leben.
Helfen Sie mit!
Wir unterstutzen betroffene
Kinder und Erwachsene,
Eltern und Geschwister,
Angehorige und Fachleute.

Plexuskinder e.V.
Jahrestreffen 2016



Kontakt zu Betroffenen

Bei den Treffen
Uber Facebook
Uber Instagram
Direkt uber uns

Wer ist Wo Karte:
http://tinyurl.com/plexuswo
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Herbie Kinderbucher

\

Ich bin Herbie und ich habe
eine Plexusparese.

In meinen Buchern erzahle ich
dir von meinem besonderen
Plexusarm.

/ Plexuskinder e.V.
Jahrestreffen 2016



Herbie und sein
Plexusarm

EIN BUCH FUR KINDER UBER
DIE PLEXUSPARESE

Autorin: Debbie Robinson
lllustrationen: Heidi Sharpe
Adaption: Mirjam Mahler

A B2
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Herbie wird
operiert

EIN BUCH FUR KINDER UBER
DIE PLEXUSPARESE

Autorin: Debbie Robinson
lllustrationen: Heidi Sharpe
Adaption: Mirjam Mahler
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Herbie undseine /
Ubungen

EIN BUCH FUR KINDER UBER
DIE PLEXUSPARESE

Autorin: Debbie Robinson
[llustrationen: Steve Chadburn
Adaption: Mirjam Mahler

p‘e/\/usKinJew
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Herbie Kinderbucher

erbie und sein Plexusarm Herbie und sein
erbie wird operiert Plexusarm

EIN BUCH FUR KINDER UBER

erbie und seine Ubungen

Autorin: Debbie Robinson

lllustrationen: Heidi Sharpe
Adaption: Mirjam Mahler

Je €4 alle drel €10

Herbie undseine @ Herbie wird

Ubungen operiert
EIN BUCH FUR KINDER UBER EIN BUCH FUR KINDER UBER
DIE PLEXUSPARESE DIE PLEXUSPARESE

Autorin: Debbie Robinson
lllustrationen: Steve Chadburn
Adaption: Mirjam Mahler

Autorin: Debbie Robinson
llustrationen: Heidi Sharpe
Adaption: Mirjam Mahler

p‘e,/usKinAeY’ p‘e,\/ugKmAer
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Ein Kind wie Herbie

Herbie spricht aus der Perspektive eines betroffenen
Kindes zu Eltern von Plexuskindern.

Er gibt Ratschlage fur das Leben mit einem Plexuskind
in der Familie.

Ab 2017 vertluglbar.

/" Plexuskinder e.V.
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Ein Kind wie Herbie

lch méchte genauso sein wie andere Kinder. Das ist fur
euch manchmal schwer, denn ihr merkt, dass
Plexuskinder nicht so geschickt sind und einiges einfach
gar nicht gent.

Trotzdem mdchten wir nicht beschutzt und
in Watte gepackt werden.

Wir missen unsere eigenen Erfahrungen
machen und herausfinden, wie wir unseren
Alltag mit diesem Handicap meistern konnen.

Oft werdet ihr Uberrascht sein, was wir alles schaffen.

Plexuskinder e.V.
Jahrestreffen 2016



Ein Kind wie Herbie - Gemeinsam Sport

lch gehe jede Woche zur Therapie, zum Schwimmen und
zum Taekwondo. Ihr erinnert mich an meine Ubungen und
turnt mit mir. Ihr fahrt mich zur Therapie und zum Arzt, wartet
im Wartezimmer, macht Termine und besorgt die
Verordnungen.

lch strenge mich sehr an, denn ich weil3
wie wichtig Bewegung tlr einen gesunden
Korper ist. Ich mbchte aber ich auch, dass
Ihr gesund seid.

Wenn wir gemeinsam daran arbeiten
gesund und fit zu sein macht es mehr

Spalb.

Plexuskinder e.V.
Jahrestreffen 2016



Sportler mit einer Plexusparese

Yvonne Marzinke ist Mitglied der Deutschen
Paralympischen Nationalmanschaft im Radsport.

Steffen Lehmker ist Mitglied im Nordic Paraski Team
Deutschland.

Timo Klischan ist Golfer, Hockey Spieler und
Dortmunds Sportler des Jahres 2014,

Plexuskinder e.V.
Jahrestreffen 2016



Plexusfibel

Der geburtstraumatische
Plexus brachialis Schaden

Information fur Betroffene,
INnteressierte Lalen und
Fachleute

€13, |Jede weitere €10

Der geburtstraumatische
Plexus brachialis Schaden

Information fur Betroffene,
interessierte Laien und Fachleute

2. Auflage

Dr. Jorg Bahm
Dr. Roland Uphoff
Mirjam Mahler
[Hrsg.]

ple)usk inder
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Schwimmkampagne
Wir sc hwimmen mit und trotz Handicap

Ein gemeinsames Projekt von:
Plexuskinder e.V. und Deutscher Behindertensportverband e.V. Abteilung Schwimmen

Infos und Anmeldung unter
www.plexuskinder.de/schwimmen

Plexuskinder e.V. Deutscher Behindertensportverband e.V.
GeorgstraBe 3 Landestrainer Schwimmen mit Handicap NRW
89077 Ulm Lukas Niedenzu, Nachwuchsbeauftragter
Telefon: 0731 96427575 der Abteilung Schwimmen

Fax: 0731 96429626 Telefon: 0171 1644953

www.plexuskinder.de lukas.niedenzu@abteilung-schwimmen.de
info@plexuskinder.de

Gefordert durch

:7|eﬁ;4;><ino'er (L\J)

Deutscher Behindertensportverband eV.
National Paralympic Committee Germany

BKK’

Dachverband
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